COCUK HAKLARI

. T.C. Anayasast 41. Madde
5395 Sayw Cocuk Koruma Kanunu

4. Birlesmis Milletler Cocuk Haklart
©. Sézlesmesinin 19. ve 31. Maddesi,

% Unesconun1978'de Yaywnladige Beden
Egitimi ve Spor Uluslararast Sartt,

#. Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel Somuirii
- ve Istismara Karst Korunmast S6zlesmesi

4. Avrupa Konseyi Cocuk Haklart
" Stratejisi Belgesi (2016-2021);

“Her cocugun giivenli ve
kendilerine uygun ortamlarda spor

yapabilmesi ve oyun oynama hakk: ve taraf
devletlerin sorumlulugudur.” der

iletisim: avrasyashd@gmail.com
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Tiirkiye Eskrim Federasyonu;

Cocuklara deger vermeyt, saygt duymayt ve
onlart dinlemeuyt,

Cocuk koruma bilincini gelistirmek ve tanttmak
icin calismalar yapmayt,

Personel ise aliminda konu ile ilgili gerekli tim
kontrolleri gerceklestirmeuyt,

Calisanlarint konu ile ilgili bilgilendirmeyti ve
ortak bir cocuk koruma anlaytst olusturabilmek

icin planlama yapmayt ve pratikler gelistirmeyt,

Uluslararast organizasyonlarla, diger tilkelerde
cocuk koruma programunt tesvik etmek igin
calismayt,

Gorevlilere gocuk istismart stiiphelerine karist
sorumluluklarint ve bu durum karsisindan ne
yapmalart gerektigini anlatmayt,

Cocuklart korumak igin standartlar ve
stratejiler gelistirmeut,

Yetiskinlere kimlerin gocuklart igin tehdit
olabilecegini anlatmak ve onlara nastl
miidahale edeceklerini gostermek.

Cocuk koruma global politikaskinin
wygulanabilmesi igin uygun ve yeterli miktarda
kaynagt ayurmayt ve ilgili taraflara bildirilerek
anlasildigindan emin olmayt taahhiit eder.

Cocuklarumiz Gelecegimiz
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“Cocuklar her tirliu ihmal ve
istismardan korunmali, Onlar her
kosulda yetiskinlerden daha ozel

ele alinmalidir” 093 m



COCUK SPORCULARiCIN

COCUK iSTISMARI

SPORDA COCUK iSTISMARI

FARKINDALIK SORULARI

18 yasindan kiigiik her insan gocuk saytlir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan

4 tip istismar tirt tanumlanmaktadur.

Fiziksel istismar: Cocugun yasamuna, gelisimine,
bedenine veya onuruna zarar veren ya da zarar
verme ihtimali olan hareketlerde bulunma ve
cocugun kaza dist her turlii yaralanmasina

sebep olmakir.

Cinsel istismar: Cocugun tam olarak anlayamadigt,
onay vermesinin mimkiin olamayacagt, toplumun
yasalarina, sosyal normlarina aykurt olacak

sekilde bir cinsel etkinlige dahil edilmesidir.

Duygusal istismar: Ebeveyn, antrendr ya da
cocuga bakan kisinin, reddetme, asagilama,
tehdit etme, suglama, gibi davranuslari ya da
sozleriyle gocugun ruh sagliguint bozacak etkide
bulunmast ve gocugun bu nedenle biiyiime
gelisme ve ruh sagligt acisindan genetik
kapasitesine ulasmaswnin engellenmesidir.
ihmal: Cocuga bakmakla yiikiimlii kimselerin;
Cocugun beslenme, barinma, egitim, korunma,
sevilme gibi temel fiziksel ve duygusal

gereksinimlerini karsitlamada ihmal gostermesidir.

Cinsiyeti, performanst ya da viicut sekli
hakkinda yapuan Psikolojik asagilama ya da
kiiglik diisiirme,

Yiiksek performansa ulasabilmeleriigin,
yaptulan asut baskz,

Takuma segilebilmek ya da takum iginde ayricalik
kazanabilmek igin antrendr veya yonetici cinsel
etkilesim,

Sakatliga yol acabilecek veya asagulamaya giren
takima kabul rittelleri,

istahsizlik ya da baska saglik sorunlarina yol
acabilecek, beslenme aliskanliklarina veya
rejimlere maruz kalma,

Dayak atma veya herhangi bir fiziksel
cezalanduilmanin sporcunun performanstunt

arttirmaya yoneltmek icin kullanimast,

Asurrisk alarak, sakatllga neden olmak veya
sporcuyu sakat sakat oynatmak,

Doping ya da herhangi bir performans artuict
kullandirmak.,

Alkol veya bagumlilik yaratan madde kullanimt
icin akran baskist veya rol modellerinden
gormest,

Yeterli dinlenme ve bakim vermemek vs.

Cinsel igerikli herhangi, saka s6z veya temas.

Bazen bir yetiskin bana garip mesajlar yolluyor.
Bir yetiskin bana cinsel igerikli sorular soruyor.
Bir yetiskin bana sik stk beni mutlu eden hediyeler
alwor. Ancak bana bundan kimseye
bahsetmememi, eger birisine séylersem bana
hediye almayt burakacagunu séyliyor.

Bir yetiskin benimle sadece ikimiz yer aldigt cok
eglenceli oyunlart oynuyor.

Bir yetiskin sik sik benimle el sakalart yoluyla
temas ederek egleniyor.

Antrenériim bana, beni basartil bir sporcu
yapabilecek tek galisturicinun kendisi oldugunu
soyliyor.

Antrendriim bana egitimim igin iyi bir sporcu bursu
bulabilecegini, bunu sadece kendisinin
yapabilecedini ve fakat aramizda olanlart birisine
anlatursam veya istediklerini yapmazsam,
yapmayacagu soyliiyor

Bir yetiskin bana dis goriintisiimle ilgili cok fazla
yorum yapujor.

Bir yetiskin bana sporcusu oldugum igin beni giplak
gorebilecegini, bana dokunmadigt siirece bunun
normal oldugunu séyliwyor.

Antrendriim beni motive etmek, daha iyt galismaya
itmek i¢cin bana sisman inek, salak gibi sézciikler
kullanwor.

Antrenériim calisma esnaswnda sinirlenip bana
gesitli cisimler furlatwor.

Bir takaum arkadasun siddetli bir carpisma yasadti
ve kendini iyt hissetmedigi i¢gin oyuna déonmek
istemedi. Fakat antrendriimiiz ona oyuna girmek
zorunda oldugunu, girmezse takimdan atilacagun
soyledi.

Antren6ériim antrenman boyunca uzun siire su
icmemize izin vermedi.
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‘Cocuklar her tirli ihmal ve

istismardan korunmalt, Onlar her
kosulda yetiskinlerden daha ézel

ele alinmalidiwr’

oK. A



COCUK iSTISMARI

SPORDA COCUK iSTISMARI

SPORDA COCUK KORUMA SiSTEMI

18 yasindan kiigik her insan gocuk saytlir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan

4 tip istismar tirt tanumlanmaktadur.

Fiziksel istismar: Cocugun yasamuna, gelisimine,
bedenine veya onuruna zarar veren ya da zarar
verme ihtimali olan hareketlerde bulunma ve
cocugun kaza dist her turlii yaralanmasina

sebep olmakitur.

Cinsel istismar: Cocugun tam olarak anlayamadigt,
onay vermesinin mimkiin olamayacagt, toplumun
yasalarina, sosyal normlarina aykurt olacak

sekilde bir cinsel etkinlige dahil edilmesidir.

Duygusal istismar: Ebeveyn, antrendr ya da
cocuga bakan kisinin, reddetme, asagilama,
tehdit etme, suglama, gibi davraruslartya da
sozleriyle gocugun ruh sagliguint bozacak etkide
bulunmast ve gocugun bu nedenle biiyime
gelisme ve ruh sagligt acisindan genetik
kapasitesine ulasmaswnin engellenmesidir.
ihmal: Cocuga bakmakla yiikiimlii kimselerin;
Cocugun beslenme, bartnma, egitim, korunma,
sevilme gibi temel fiziksel ve duygusal

gereksinimlerini karsitlamada ihmal gostermesidir.

Cinsiyeti, performanst ya da viicut sekli
hakkwinda yapuan Psikolojik asagilama ya da
kiiglik diisiirme,

Yiiksek performansa ulasabilmeleriigin,
yapulan asut baskz,

Takuma segilebilmek ya da takum iginde ayricalik
kazanabilmek igin antrendr veya yonetici cinsel
etkilesim,

Sakatliga yol acabilecek veya asaguamaya giren
takima kabul ritielleri,

istahsizlik ya da baska saglik sorunlarina yol
acabilecek, beslenme aliskanliklarina veya
rejimlere maruz kalma,

Dayak atma veya herhangi bir fiziksel
cezalanduilmanin sporcunun performanstunt

arttirmaya yoneltmek icin kullanimast,

Asurrisk alarak, sakatllga neden olmak veya
sporcuyu sakat sakat oynatmak,

Doping ya da herhangi bir performans artuict
kullandirmak,

Alkol veya bagumlilik yaratan madde kullanumt
icin akran baskist veya rol modellerinden
gormest,

Yeterli dinlenme ve bakim vermemek vs.

Cinsel igerikli herhangi, saka s6z veya temas.

Cocuklarin kattum sagladigu spor faaliyetlerini
yoneten ve uygulayan bitiin orgiit ve
organizasyonlarda, cocugun fiziksel, sosyal,
duygusal, ekonomik, kiiltiirel ve etnik olmak
uzere tium yonlerden korunmast, spor
organizasyonlarin da gorev alan tim unsurlarin
konu hakkwnda egitilmesi, Cocuk istismart
olaylartnun olusmadan énlenmesti ve ithbarlara
en hizlt ve uygun sekilde miidahale edilebilmesi
icin gerekli diizenlemelerin uygulamada ve
hukuki zeminde saglanmast’ seklinde
tanumlanabilir.

Sporda Cocuk Koruma Sisteminin temel hedefleri
Yetkililere intikal ettirme yolu ile koruma:

Bu yontem, herhangi bir k6tii muamele yasayan
ve belki de bunun farkinda olmayan gocuk
sporcunun durumunu, ilgili kisilere (yetkililere)
bildirmekten gecger.

Liderlik yolu ile koruma:

Bu yontem sporda gorev alan yonetici ve
antrendrlerin, kullanacagt dogru uygulamalarla,
kullanacaklart dogru metotlarla sporcularin
istismar ugramasunt onlemeleridir.

iftirala karst (yanls alarmlara karsy) koruma:
Cocuk istismart bilinci, neyin normal neyin yanls
oldugu, sporcu ve ailelerine anlatilarak, cesitli
sorun ve rahatsizliklara neden olacak yanlis
alarmlarin oniine gegilebilir.

Sporun korunmast:

Dordiincii boyut sporun iyt imajint ve olumlu
intibasint korumaktan geger. Spor devamlt olara
yada yogun bir sekilde istismar olaylart ile
anumaya basladiginda, sporun imajt bundan
kotl etkilenecek ve daha az aile gocuklarint
spora yonlendirecektir.



